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Abstract

Motivation is considered one of the most important factors influencing most situations faced
by an individual and determining their behavior. The impact of motivation is not limited to
the individual alone, but extends to society as a whole. Increasing motivation among students,
educational supervisors, or educators is one of the most important goals that society must
strive for to achieve progress. Declining motivation impacts student achievement, which can
hinder the educational process from achieving its goals. Therefore, researchers in schools,
laboratories, and factories have become increasingly interested in studying motivation, with
the aim of stimulating, strengthening, and sustaining it. This research paper presents one of
the most important tools for measuring students' motivation to achieve: the Jan Woerner
Achievement Motivation Questionnaire. The researcher translated it into Arabic, validated it,
and standardized it in the Algerian Arab context, in an attempt to enhance psychological
measurement tools in one of the most important aspects of personality, represented by the
motivation to achieve, especially in the educational environment. Providing an objective,
reliable and valid research and measurement tool, whether for university researchers at
different levels or for psychological and educational specialists in various specializations and
areas of intervention, will help in studying the motivation for achievement, both quantitatively
and qualitatively, in order to address shortcomings and motivate learners to achieve
excellence and success, because the development and prosperity of peoples is based on the
high ambitions and strength of will of their people.

Keywords: Yann Forner’s Success Motivation Questionnaire, Translation,
Standardization, Arab Environment
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QMF-T
Prénom: Nom:
Age: Sexe:
Etablissement: Section:

Ce questionnaire s’intéresse a la maniére dont vous menez vos études. Vous allez y décrire certaines de vos
maniéres habituelles de vous comporter, de penser, de percevoir les choses, les gens ou les situations.
Vous examinerez chacune des propositions suivantes et vous direz, pour chacune d’elles, si elle vous décrit
-trés mal; assez mal; assez bien ou trés bien.
Marquez une croix dans la case correspondant a votre réponse.
Il n’y a ni "bonne réponse", ni "mauvaise réponse".
Vous pouvez prendre le temps que vous souhaitez pour répondre. Toutefois, ne passez pas trop de temps
sur chaque proposition, une certaine spontanéité de votre réponse est nécessaire.
Assurez-vous de répondre a chaque proposition

Cette proposition me décrit Trés mal Assez mal Assez bien Trés bien

01X0 — Je m’intéresse beaucoup aux activités physiques et sportives.
02Y0 — Dans mes études, j’ai des difficultés dés qu’il faut raisonner
avec des nombres.
03Z0 — Dans I’avenir, je travaillerais volontiers a 1’étranger.

Cette proposition me décrit... Trés mal Assez mal Assez bien Trés bien
04R1- Dans mon travail, je ne laisse jamais rien au hasard.
05R1- J’organise toujours mon travail personnel.
06R2- Dans mes études, je fournis les efforts nécessaires, sans plus.
07R2- Lorsque je travail, Je me laisse facilement distraire.
08C1- Méme quand je ne suis pas "en forme", je réussis toujours si
je suis compétent.
09C1- Mes résultats aux examens sont avant tout fonction de mon
travail.
10C2- Quoi que je fasse, certains enseignants ont toujours la méme
image de moi.
11C2- Mes résultats sont souvent sans rapport avec le travail que
j’ais fourni.

l 84 J Arab Journal of Psychology /Vol. 10 /N°. 1 / Summer (2025) <iua /1 32all/ 10 sl | (udil) alal 4 jall Asdll



Standardization of Yann Forner’s Achievement Motivation Questionnaire in Arabic Environment

12P1- Pour mon avenir, j’essaie de ne rien laisser au hasard.

13P1- Je peux me faire une idée assez claire de mon avenir.

14P2—- 1l m’est difficile d’imaginer ce que sera mon futur métier.

15P2- Je trouve inutile de faire mon travail personnel trés a
I’avance.

16R1- J’ai peu de temps a consacrer a mes loisirs.

17R1- Je fais tout mon possible pour réussir ma formation.

18R2- J’ai toujours beaucoup de mal & me mettre au travail.

19R2- Pour mes études, je pense qu’étre dans "la bonne moyenne"
est bien suffisant.

20C1- Quand je réussis, c’est toujours parce que j’ai bien travaillé.

21C1- Je me sens tout—a—fait capable de réussir ma formation.

22C2- Je me sens parfois dépassé par ce qui m’arrive.

23C2- Quand je réussis, c’est parfois tout—a—fait par hasard.

24P1- Je travaille maintenant pour bien vivre plus tard.

25P1-— J’ai souvent réfléchi a ce que je ferai dans la vie.

26P2— Pour mon avenir, je fais peu de projets a trés long terme.

27P2— Je me préoccupe peu de mon futur métier.

28R1- Je suis quelqu’un de studieux.

29R1- Je sais faire beaucoup d’efforts pour obtenir ce que je veux.

30R2- Je fais mon travail au jour le jour.

31R2- Je suis habituellement trés disponible.

32C1- Les résultats que j’obtiens ne dépendent que de moi.

33C1- Je pense pouvoir changer I’opinion que les enseignants ont de
moi.

34C2- Faire des études me parait parfois n’avoir aucun sens.

35C2- La chance joue beaucoup sur mes réussites aux examens.

36P1- Je me suis fixé des buts et je veux les atteindre.

37P1- Je tiens absolument a réussir mes études.

38P2— Mon avenir professionnel reste encore imprévisible.

39P2—- Dans ma vie le présent et beaucoup plus important que
’avenir.

40R1- Je renonce trés rarement a achever ce que j’ai entrepris.

41R1- J’ai le sentiment d’avoir toujours du travail a faire.

42R2- J’ai parfois I’impression de faire des études sans but précis.

43R2- J’ai souvent du mal a me concentrer sur mon travail.

44C1- Tout, dans ma scolarité, s’est déroulé de maniére
compréhensible.

45C1- Le hasard a peu d’effet sur mes résultats scolaires.

46C2—- La chance a joué un role important dans le déroulement de
mes études.

47C2-1ly a des jours particuliers ou tout ne peut que me réussir.

48P1- Je veux parvenir & une situation professionnelle intéressante.

49P1- Je sais quels diplomes je veux obtenir.

50P2— Pour mon avenir, j’ai peu d’exigences définitives.

51P2— Mes projets professionnels sont encore imprécis.
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